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A amizade é uma predisposição recíproca que torna dois 
seres igualmente ciosos da felicidade um do outro .  

Platão

O Laboratório da Sua Ótica

O CRESCER é uma publicação do Setor de Comunicação da

Ano V - Nº204
03/12/2008crecs er

uito já se ouviu 1. Viajar  – O fato de quisa ci tada no l ivro 
falar da impor- você sair da sua cidade, co- Talento, descobriu-se que 
tância de ter um nhecer outras culturas, para algumas pessoas de M

bom relacionamento, seja pessoas e costumes me- sucesso o fracasso foi um 
ele profissional ou pesso- lhoram seu nível de com- agent e mot i v ador .  
al. Para o Prof. Menegatti, preensão. Experimente e Aprenda você também 
especialista em Desenvol- veja quantos novos pontos que, às vezes, o fracasso é 
vimento do Potencial  de vista você terá. algo construtivo.
Humano e autor do livro 2. Não julgar  – Às 4. Não comparar – 
Talento, ter empatia é uma vezes, os julgamentos são “As pessoas bonitas da te-
excelente forma de se rela- feitos devido ao cargo, ra- levisão não parecem tão 
cionar melhor. ça ou sexo de uma pessoa. bonitas de perto, especial-

Ser empático é ser Para manter sua empatia, mente às seis horas da ma-
compreensivo, atencioso, o melhor é evitar qualquer nhã” , explica o autor. 
saber se colocar no lugar tipo de julgamento sem an- Evite qualquer tipo de 
dos outros, dividir expe- tes conhecer algo ou al- comparação!
riências com amigos, aju- guém. Aplique essas dicas 
dar, sensibilizar e atrair 3. Apr ender com os para manter sua empatia e 
pessoas. Você é assim? fracassos – Segundo pes- veja o quanto elas ajuda-
Parabéns, continue agin- rão você a desenvol-
do dessa forma! ver todos os seus rela-
Se esse não é seu cionamentos.
caso, conf i ra 
quatro dicas do 
Prof. Menegatti Para saber mais: 

Livro: Talentopara conseguir 
Autor: Prof. Menegattiatingir um bom 

Editora: Impetusnível de empa-
tia.
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